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dell’ufficio 0239043733
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TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Psicologia
Altri titoli di studio e

professionali
- 1.ISCRIZIONE ALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA

REGIONE LOMBARDIA, DAL 24/5/1993 N.03/2465.
2.SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (Riconosciuta
dal M.U.R.S.T con DM del 24/10/94) 3.ABILITAZIONE
ALL’ESERCIZIO DELLA PSICOTERAPIA

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- 1. Responsabile dal 3 Aprile 2001 ad oggi del Nucleo
Operativo di Terapia Cognitivo -Comportamentale istituito
presso L’A.O. “L.Sacco” Via G.B.Grassi 74 Milano. 2.
Corresponsabile nel 1997 per l’Azienda Ospedaliera di
appartenenza, del programma regionale “Iniziativa
sperimentale multicentrica per l’applicazione ai servizi
psichiatrici lombardi di un trattamento costo-efficace di
gruppo per i disturbi d’ansia - AZIENDA OSPEDALIERA L
"LUIGI SACCO" - MILANO

- 3.Incaricato nel periodo maggio-giugno 2003 come
componente del gruppo di lavoro sulla tematica relativa
all’attività degli psicologi nelle Unità Operative di Psichiatria
della Lombardia, istituito dalla Direzione Generale della
Sanità della Giunta Regionale, per la definizione del Piano
Regionale per la Tutela della Salute Mentale. - AZIENDA
OSPEDALIERA L "LUIGI SACCO" - MILANO

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- HO UNA BUONA COMPETENZA TECNICA IN
GENERALE IN QUANTO DA SEMPRE IL MONDO DELLA
TECNOLOGIA MI APPASSIONA. HO CONSEGUITO LA
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MATURITÀ TECNICA ( IN ELETTRONICA INDUSTRIALE )
E HO FATTO PER QUALCHE TEMPO, DOPO UN
APPOSITO CORSO DI FORMAZIONE, L’ANALISTA DI
PROCEDURE INFORMATIZZATE NEL CAMPO
DELL’OFFICE AUTOMATION. ATTUALMENTE LA MIA
DIMESTICHEZZA CON IL PERSONAL COMPUTER È
ANCORA BUONA. GLI APPLICATICATIVI
MAGGIORMENTE UTILIZATI SONO WORD, EXCELL,
POWER POINT. UTILIZZO ANCHE PROGRAMMI
MULTIMEDIALI PER L’INTRATTENIMENTO E RIESCO A
“NAVIGARE” NEL MONDO DI INTERNET.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 11-13 Novembre 2005
EMDR institute, inc. P.O. Box 51010 Pacific Grove,
California USA Psicoterapia secondo l’approccio: Eye
Movement Desensitization Reprocessing per il trattamento
del Disturbo Post-Traumatico da Stress Attestato di
abilitazione all’utilizzo della tecnica EMDR per il trattamento
del Disturbo Post – traumatico da Stress.

- 29 Gennaio – 17 Giugno 2000 ASPIC (Associazione
Italiana per lo Sviluppo della Psicoterapia Cognitiva) Via
Rossini, 3 20122 Milano. Psicoterapia secondo l’approccio
cognitivista. Approfondimento delle capacità cliniche
nell’uso delle tecniche e delle strategie cognitive.
Addestramento al riconoscimento dei processi di
cambiamento. Supervisione dei casi clinici. Master in
Psicoterapia Cognitiva Secondo livello su due previsti
dall’istituto di formazione.

- 4 – 14 Marzo 1997 IREF (Istituto Regionale Lombardo di
Formazione per l’Amministrazione Pubblica) P.zza Duca
D’Aosta, 8/B 20124 Milano. Psicoterapia
Cognitivo-Comportamentale secondo l’approccio del prof.
Gavin Andrews ( Psichiatra direttore della “Clinical
Research Unit for Anxiety Disorders” all’Università del New
South Wells di Sidney) per il trattamento di gruppo dei
disturbi d’ansia nei servizi di salute mentale. Attestato di
abilitazione all’utilizzo del metodo
cognitivo-comportamentale elaborato da “G. Andrews” per il
trattamento dei disturbi d’ansia.

- Marzo 1995 – Gennaio 1997 IREF (Istituto Regionale
Lombardo di Formazione per l’Amministrazione Pubblica)
P.zza Duca D’Aosta, 8/B 20124 Milano. Psicoterapia
Cognitiva secondo l’orientamento del prof. Carlo Perris (
Psichiatra direttore della Unità di Psichiatria Cognitiva
dell’Università di Umea – Svezia) sul trattamento dei
pazienti difficili nei servizi di psichiatria. Attestato di
abilitazione all’utilizzo della tecnica cognitiva elaborata dal
prof. C. Perris per il trattamento dei pazienti difficili (Disturbi
di personalità gravi, Disturbi Psicotici ).

- Giugno 1993 – Marzo 1995 IREF (Istituto Regionale
Lombardo di Formazione per l’Amministrazione Pubblica)
P.zza Duca D’Aosta, 8/B 20124 Milano. Psicoterapia
Cognitivo-Comportamentale secondo il modello
“Psicoeducativo” elaborato dal prof. Ian Falloon ( Psichiatra,
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direttore del Dipartimento di Psichiatria e Scienze
Comportamentali dell’Università di Auckland – Nuova
Zelanda) per il trattamento psicoeducativo familiare in
psichiatria. Attestato di abilitazione all’utilizzo del metodo
“Psicoeducativo” elaborato dal prof. I. Falloon per il
trattamento familiare dei pazienti psicotici.

- Aprile 1992 – Marzo 1993 CENTRO DI MEDICINA
COMPORTAMENTALE presso L’Unità Operativa di
Psichiatria della Azienda Ospedaliera “Niguarda Cà
Granda” di Milano Psicoterapia
Cognitivo–Comportamentale nell’ambito del progetto
regionale diretto dal prof. Gianfranco Goldwrum
(responsabile dell’Unità Operativa di Psichiatria “Origgi 1”
dell’A.O. “Niguarda” di Milano) su “la prevenzione e la cura
di soggetti a rischio di crisi psicologica e di pazienti
psicosomatici, in Ospedale Generale” Attestato di
abilitazione all’utilizzo delle tecniche
cognitivo-comportamentali apprese.

- RELATORE: MODENA,12 GIUGNO 2009 RELAZIONE
PRESENTATA AL LABORATORIO DI PSICOTERAPIA AD
INDIRIZZO COGNITIVO DEL DIPARTIMENTO DI SALUTE
MENTALE – SETTORE PSICOLOGIA CLINICA – ASL
DELLA CITTA’ DI MODENA “PSICOTERAPIA DI GRUPPO
AD INDIRIZZO COGNITIVO SUI DISTURBI D’ANSIA”
MILANO, 19 APRILE 2009 RELAZIONE PRESENTATA AL
“ VII° CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE
ITALIANA SINDROME FIBROMIALGICA” – AZIENDA
OSPEDALIERA – POLO UNIVERSITARIO – “LUIGI
SACCO”- MILANO “LA TERAPIA
COGNITIVO-COMPORTAMENTALE NEL TRATTAMENTO
DELLA SINDROME FIBROMIALGICA”

- MILANO,8 OTTOBRE - 2 DICEMBRE 2008 RELAZIONE
PRESENTATA AL GIORNATA DI STUDIO SUL TEMA :
MODALITA’ RELAZIONALI NELLE SITUAZIONI DI
CRITICITA’ DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA –
AZIENDA OSPEDALIERA FATEBENEFRATELLI E
OFTALMICO – MILANO “IL TRAINING ASSERTIVO
COME PRIMO INTERVENTO PER MIGLIORARE LE
STRATEGIE DI COMUNICAZIONE IN AMBITO
LAVORATIVO” Catania Gabriele ECM: 12/2008

- MODENA, 27 SETTEMBRE 2008 RELAZIONE
PRESENTATA AL VII° CONVEGNO NAZIONALE SPR: LA
RICERCA IN PSICOTERAPIA IN ITALIA QUALI
SVILUPPI? – SPR ITALIA (Sezione Italiana della Society
for Psychoterapy Research) “MODIFICHE AL
PROTOCOLLO TERAPEUTICO COGNITIVO
COMPORTAMENTALE (METODO ANDREWS) PER IL
TRATTAMENTO DEL DISTURBO DI AGORAFOBIA CON
ATTACCHI DI PANICO” Catania G. Folliero E.,Bova
A.,Costi E.

- MILANO, 4 APRILE 2007 RELATORE E RESPONSABILE
SCIENTIFICO DEL CORSO DI AGGIORNAMENTO
ORGANIZZATO DALLA A.O. “L.SACCO” -MILANO:
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“FOLLW-UP DEL CORSO: L’APPROCCIO COGNITIVO
COMPORTAMENTALE TRA COMPRENSIONE TEORICA
E UTILIZZO NELLA PRATICA SANITARIA” Catania
Gabriele ECM: 1,4/2007 MILANO,13 NOVEMBRE 2006
RELAZIONE PRESENTATA AL GIORNATA DI STUDIO
SUL TEMA : MODALITA’ RELAZIONALI NELLE
SITUAZIONI DI CRITICITA’ DELLA PROFESSIONE
INFERMIERISTICA – AZIENDA OSPEDALIERA
FATEBENEFRATELLI E OFTALMICO – MILANO “LA
CRITICITA’ NEL CONTESTO LAVORATIVO
OSPEDALIERO: TECNICHE COGNITIVO
COMPORTAMENTALI PER GESTIRE LA CRITICITA”
Catania Gabriele ECM: 4/2006

- MILANO, 12 OTTOBRE – 08 NOVEMBRE 2006
RELATORE E RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL
CORSO DI AGGIORNAMENTO ORGANIZZATO DALLA
A.O. “L.SACCO” -MILANO: “L’APPROCCIO COGNITIVO
COMPORTAMENTALE TRA COMPRENSIONE TEORICA
E UTILIZZO NELLA PRATICA SANITARIA” Catania
Gabriele ECM: 9/2006

- MILANO 30 MAGGIO 1998 RELAZIONE PRESENTATA AL
“SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO NELLA
PREVENZIONE E GESTIONE DEL SOVRAPPESO”
SOCIETA’ ITALIANA DI NUTRIZIONE UMANA.
“MODELLO DI GESTIONE AMBULATORIALE DEL
DISTURBO DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE”.
Catania G. Cioni L. BOLOGNA,21-24 FEBBRAIO 1998
RELAZIONE PRESENTATA AL I° CONGRESSO
NAZIONALE SIS.DCA “ASPETTI
PSICO-BIOLOGICI,SOCIALI,AMBIENTALI DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE ALLE SOGLIE DEL III°
MILLENNIO. ANORESSIA,BULIMIA,BINGE EATING
DISORDER, OBESITA’. SOCIETA’ ITALIANA PER LO
STUDIO DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE (SIS.DCA) “CONFRONTO TRA
PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE E
FARMACOTERAPIA NEL TRATTAMENTO DEI DISTURBI
DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE” Catania G.,
Mellado C.,Comi D.,Cioni L.,Olivieri S.

- ROMA 22-OTTOBRE 1997 RELAZIONE PRESENTATA
ALLA II^ GIORNATA DI STUDIO SULLA NUTRIZIONE E
SUL COMPORTAMENTO ALIMENTARE - Comportamento
Alimentare e Peso Corporeo - ISTITUTO SUPERIORE DI
SANITA’ “INDIVIDUAZIONE DI UN TRATTAMENTO
PSICOTERAPEUTICO
COGNITIVO-COMPORTAMENTALE SPECIFICO PER
PAZIENTI CON DISTURBO DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE” Catania G., Mellado C., Comi D., Cioni L.,
Brugnani M., Olivieri S., Alciati A. RELAZIONI
PUBBLICATE ORVIETO 16-19 NOVEMBRE 2000
RELAZIONE PRESENTATA AL X° CONGRESSO DELLA
SOCIETA’ ITALIANA DI TERAPIA COMPORTAMENTALE
E COGNITIVA IL TRATTAMENTO
COGNITIVO-COMPORTAMENTALE DI GRUPPO E’ UNA
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PSICOTERAPIA ESSENZIALE PER IL SERVIZIO
PUBBLICO? Calzeroni A.,Catania G.,Tissi G. ,Sileoni A.,
Mauri M.A., Bogazzi B.,Castiglioni PL., Vergani L., Contini
A., Scarone S.

- TORINO 5-10 OTTOBRE 2000 RELAZIONE
PRESENTATA AL XLI° CONGRESSO NAZIONALE DELLA
SOCIETA’ ITALIANA DI PSICHIATRIA L’APPLICAZIONE
AI SERVIZI PUBBLICI LOMBARDI DI UN TRATTAMENTO
PSICOTERAPEUTICO COSTO-EFFICACE DI GRUPPO
DEL DISTURBO DI PANICO. Calzeroni A., Contini
A.,Vergani L., Tissi G.,Catania G.,Mauri M., Sileoni A.
CATANIA 20-24 GIUGNO 2000 RELAZIONE
PRESENTATA AL INTERNATIONAL CONGRESS OF
INTERNATIONAL ASSICIATION FOR COGNITIVE
PSYCHOTHERAPY COGNITIVE-BEHAVIOURAL GROUP
TREATMENT FOR PANIC DISORDER IN THE PUBBLIC
SERVICERS: ACUTE AND LONGTERM
COST-EFFECTIVENESS Calzeroni A., Catania G., Tissi
G., Sileoni A .Mauri M.A., Bogazzi B., Pavone F., Vergani
L., Contini A., Scarone S.

- BOLOGNA 4-8 APRILE 2000 RELAZIONE PRESENTATA
AL III° CONGRESSO NAZIONALE SISO-UICO “OBESITA’
2000” IL COMPORTAMENTO ASSERTIVO NEI DISTURBI
ALIMENTARI Catania G., Mellado C.,Comi D., Olivieri S.,
Company M., Cioni L.

- NAPOLI 26-28 NOVEMBRE 1999 RELAZIONE
PRESENTATA AL X° CONGRESSO NAZIONALE AIAMC
PSICOTERAPIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA.
L’APPROCCIO INTEGRATO INDIVIDUALE E DI GRUPPO
AL DISTURBI DI PANICO CON E SENZA AGORAFOBIA.
Calzeroni A.,Catania G.,Vergani L.,Ranzini F.,Contini A.
BRESCIA 30 GENNAIO 1999 RELAZIONE PRESENTATA
AL CONVEGNO : “STRATEGIE NEL TRATTAMENTO
NUTRIZIONALE DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE” – SPEDALI CIVILI DI BRESCIA – LA
STRUTTURA AMBULATORIALE PUBBLICA: PERCORSO
E TRATTAMENTO. Cioni L., Comi D., Mellado C., Catania
G., Olivieri S., Company M., Cattaneo R.

- BOLOGNA,21-24 FEBBRAIO 1998 RELAZIONE
PRESENTATA AL I° CONGRESSO NAZIONALE SIS.DCA
“ASPETTI PSICO-BIOLOGICI,SOCIALI,AMBIENTALI DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE ALLE SOGLIE DEL III°
MILLENNIO. ANORESSIA,BULIMIA,BINGE EATING
DISORDER, OBESITA’ VALUTAZIONE
PSICODIAGNOSTICA PRELIMINARE DI PAZIENTI CON
DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE
Mellado C.,Comi D.,Catania G.,Cioni L., Brugnani
M.,Olivieri S.,Comi N., Alciati A. PALERMO, 18-24
OTTOBRE 1997 RELAZIONE PRESENTATA AL XL°
CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI
PSICHIATRIA “LO PSICHIATRA E I SUOI PAZIENTI”
TRATTAMENTO DI GRUPPO. DEL DISTURBO DI
PANICO IN UNA PROSPETTIVA
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COGNITIVO-COMPORTAMENTALE Calzeroni A.,Conte
G.,Contini A.,Tissi G., Vergani L.,Catania G.,Pavone F.,
Scarone S.

- ALTRE PUBBLICAZIONI AUTORI: Graus G., De Isabella
G., Curatolo A., Barbieri S., Calzeroni A., Catania G.,
Vergani L., Contini A., Bogazzi B., Mauri M.A. TITOLO:
THERAPIE COGNITIVO-COMPORTAMENTALE DE
GROUPE DU TROUBLE PANIQUE: RESULTATS D’UNE
ETUDE PROSPECTIVE ET NATURALIST. IN: REVUE
FRANCOPHONE DE CLINIQUE COMPORTAMENTALE
ET COGNITIVE – ANNO 2004 VOL. IX n.4 p. 9 – 16
AUTORE: Colombi S. Catania G. TITOLO: “CONTESTI
PARTICOLARI DI MALATTIA: UN APPROCCIO
INTEGRATO” In: “LA PSICOLOGIA NELLE AZIENDE
OSPEDALIERE E NEGLI IRCCS” A Cura Di De Isabella G.
Colombi S. Fiocchi E. Reatto L. Centro Scientifico Editore -
Torino 2003 (pag. 181-184)

- AUTORI: Graus G., De Isabella G., Curatolo A., Barbieri S.,
Calzeroni A., Catania G., Vergani L., Contini A., Bogazzi B.,
Mauri M.A. TITOLO: TERAPIA
COGNITIVO-COMPORTAMENTALE DI GRUPPO DEL
DISTURBO DI PANICO : RISULTATI DI UNO STUDIO
PROSPETTICO E NATURALISTICO. IN: PSICOTERAPIA
COGNITIVA E COMPORTAMENTALE – ANNO 2002 VOL.
VIII n. 2 p. 99 – 113 AUTORE: Catania G. TITOLO:
METODOLOGIA DELLA RILEVAZIONE IN: “IL
TRATTAMENTO COGNITIVO-COMPORTAMENTALE DEI
DISTURBI D’ANSIA:DAL PROTOCOLLO SPERIMENTALE
ALLA PSICOTERAPIA PER IL SERVIZIO PUBBLICO” A
Cura Di Calzeroni A. Contini A., A.O. S. Paolo - Milano
Giugno 2001 (pag. 143-147)

- AUTORI: Calzeroni A., Bogazzi B., Catania G., ”Contini A.,
Gerzeli S., Mauri M.A., Sileoni A., , Tissi G., Vergani L.
TITOLO: VALUTAZIONI CLINICHE SULL’EFFICACIA
DELLA PSICOTERAPIA
COGNITIVO-COMPORTAMENTALE DI GRUPPO NEL
TRATTAMENTO DEL DISTURBO DI PANICO. IN: “IL
TRATTAMENTO COGNITIVO-COMPORTAMENTALE DEI
DISTURBI D’ANSIA:DAL PROTOCOLLO SPERIMENTALE
ALLA PSICOTERAPIA PER IL SERVIZIO PUBBLICO” A
Cura Di Calzeroni A. Contini A., A.O. S. Paolo - Milano
Giugno 2001 (pag.51-80) AUTORI: Calzeroni A., Bogazzi
B., Catania G., ”Contini A., Mauri M.A., Pavone F., Tissi G.,
Vergani L. TITOLO: DALLA DEFINIZIONE DEL
PROGETTO SPERIMENTALE ALL’ATTUAZIONE DELLO
STUDIO MULTICENTRICO IN: “IL TRATTAMENTO
COGNITIVO-COMPORTAMENTALE DEI DISTURBI
D’ANSIA:DAL PROTOCOLLO SPERIMENTALE ALLA
PSICOTERAPIA PER IL SERVIZIO PUBBLICO” A Cura Di
Calzeroni A. Contini A., A.O. S. Paolo - Milano Giugno 2001
(pag.35-49)

- SEMINARI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
19-20/ottobre 2009 Corso di formazione: “Sensibilizzazione
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alla cultura e alla pratica della mutualità e formazione di
gruppi di mutuo auto aiuto nell’ambito della salute mentale”
” – Dipartimento di Salute Mentale – A.O. – Polo
Universitario - “L. Sacco” – Milano 29/maggio 2009
Seminario “Salute mentale e società della paura” - Unità di
Epidemiologia e Psichiatria Sociale - Istituto di Ricerche
Farmacologiche “Mario Negri – Milano Dal 28/marzo 2008
al 29/gennaio 2009 Corso di aggiornamento “La gestione
del paziente difficile” – Dipartimento di Salute Mentale –
A.O. – Polo Universitario - “L. Sacco” – Milano Durata 24
ore ECM 20/2008

- Dal 2/aprile 2008 al 12/novembre 2008 Corso di
aggiornamento “L’ammazza caffè del mercoledì- incontri sui
problemi della psichiatria” – Dipartimento di Salute Mentale
– A.O. –Polo Universitario- “L. Sacco” – Milano Durata 16
ore ECM 2/2008 11/12/2007 Corso di formazione: “Terapia
cognitiva delle psicosi” Prof. Paul Chadwick - A.O.
Ospedale di Treviglio Caravaggio- Treviglio ECM 12/2007
30/3/2006 Giornata di formazione: “La diffusione del
metodo delle reti sociali naturali” A.O. Ospedale Niguarda
Cà Granda Milano. ECM 3,5/2006 28/11/2005 Giornata di
Studio : “Leadership, autorità e potere nei servizi di salute
mentale: uso, abuso e disuso” A.iT.C., Milano. ECM3/2005

- 11-13/11/2005 Workshop : “Eye Movement Desensitization
and Reprocessing (EMDR) I° Parte” dr. Solomon C.R.S.P.
sas (Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia),
Milano. ECM 17/2005 11-12/10/2005 Seminario : “Il
burn-out in psichiatria” A.O. “L.Sacco” Milano. 4/5/2005
Seminario : “Aggiornamenti in tema di semiresidenzialità”
Associazione Centri Diurni in Psichiatria e A. O. “San Carlo
Borromeo” Milano 24-25/6/2004 Progetto Formativo
Aziendale : “Come gestire l’aggressività” A.O. “L. Sacco”
Milano. ECM 10/2004 15/11/2004 Workshop : “Intervento
precoce nelle psicosi” prof. Patrick D. McGorry, A.O.
“Niguarda Cà Granda” Milano.

- 10/12/2003 Giornata di Studio “La sollecitudine terapeutica
in psichiatria: riabilitazione psichica ed eccessi riparatori”
prof. Marcel Sassolas, A.iT.C., Milano. ECM 4/2003
29/5/2003 Seminario “Programma strutturato per la
riabilitazione del paziente schizofrenico nelle aree casa,
lavoro, tempo libero” Prof. A. Vita, Milano. ECM 7/2003
9/5/2003 – 4/6/2003 Seminario “I Disturbi Psicotici:
Prevenzione, Trattamento, Riabilitazione, Sostegno
familiare e Interventi di Rete” presso A.O. “Ospedale Civile
di Legnano”. ECM 8/2003 28/5/2003 Seminario “Psicologia
e realtà ospedaliera” curato dalla Commissione Sanità
dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano.

- 21/3/2003 Seminario “Formazione, Lavoro e Disagio
Mentale” organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale
dell’ A.O. “L. Sacco” di Milano. ECM 3/2003 14/11/2002
Seminario “Verso la Prevenzione nelle Psicosi: Ricerche,
Pratiche e Prospettive” organizzato dalla Direzione
Generale Sanità della Giunta Regionale della Lombardia,
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Milano. 6/11/2001 Seminario “Terapia e Riabilitazione
Cognitiva dei Disturbi Schizofrenici” organizzato dal
Dipartimento di Salute Mentale dell’ A.O. di Melegnano
(MI).

- 13/3/1999 “Multi-disciplinarità e integrazione professionale
nel menagement dei Disturbi del Comportamento
Alimentare” SIS.DCA ; SISO ; NWTGI . Moderatore Prof. N.
Melchionda (Università di Bologna). Bologna 6/12/1997
Seminario “Il primo passo nella gestione terapeutica dei
pazienti affetti da anoressia nervosa : l’intervento
psicoeducazionale e l’auto-aiuto guidato” Dr. R. Dalle
Grave Centro A.D.A. Verona 17-18/10/1997 Congresso
“Disturbi del comportamento alimentare : lo stato dell’arte”.
Dicastero Sanità e Sicurezza Sociale - Repubblica di San
Marino. 17/1/1997 Seminario “Le parole curano ? Sui nuovi
contributi della psicoanalisi alla terapia dei pazienti
borderline e psicotici” Prof. F. Fornari presso Università
Statale di Milano - Istituto di Psicologia -.

- 29/10/1996 Seminario di aggiornamento sulla terapia e
riabilitazione di pazienti psichiatrici “Integrated
Psychological Treatment : un approccio strutturato di tipo
cognitivo comportamentale alla riabilitazione delle psicosi
gravi” Prof. H. Brenner, V.Roder, Università di Berna ;
presso il Centro Residenziale di Terapie Psichiatriche e
Riabilitazione dell’Azienda USSL n.36 di Milano.
11/10/1996 Seminario di aggiornamento sulla terapia e
riabilitazione di pazienti psichiatrici “Il continuum
terapeutico: integrazione del modello riabilitativo con quello
psicodinamico” Prof. A. Andreoli, Psichiatra Università di
Ginevra; presso il Centro Residenziale di Terapie
Psichiatriche e Riabilitazione dell’Azienda USSL n.36 di
Milano.

- 5/9/1996 Seminario di aggiornamento sulla terapia e
riabilitazione di pazienti psichiatrici “Psychoeducational
interventions on families of psychitric patiens” Prof. J. Leff,
Psichiatra Università di Londra, presso il Centro
Residenziale di Terapie Psichiatriche e Riabilitazione
dell’Azienda USSL n.36 di Milano. 4/6/1996 Seminario –“
Psichiatria nella comunità: le alternative alla
ospedalizzazione" Prof. R. Warner, Psichiatra, Università
del Colorado (U.S.A.); presso l'I.R.E.F. di Milano. 28/5/93
Seminario "La conversazione terapeutica: teoria e tecnica"
Dr. G. Lai, Psichiatra, Psicoterapeuta, Milano

- 13/4/93 Seminario "Il comportamento del bambino in
difficoltà e del sistema familiare. Analisi su base etologica”.
Prof. M. Zappella, Primario di Neuropsichiatria Infantile,
Ospedale di Siena e Dr. Pedani, Primario Psicologo, U.S.L.
19 Poggibonsi. 30/4/93 Seminario "Immaginario e tecniche
catatimiche" Dr.ssa G. Milos, Psichiatra, Psicoterapeuta,
Clinica Psichiatrica Universitaria Burghölzli - Zurigo. 26/3/93
Seminario "Le forme del Sè: Aion o Cronos" Dr. D. Frigoli,
Psichiatra, Psicoterapeuta, Milano. 26/2/93 Seminario "Un
itinerario psicosomatico: la divina commedia" Dr. D. Frigoli,
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Psichiatra, Psicoterapeuta e Dr.ssa Tortorici, Milano.

- 29/1/93 Seminario "L'alchimia: la metamorfosi della
coscienza" Dr. D. Frigoli, Psichiatra, Psicoterapeuta,
Milano. 27/11/92 Seminario "I sensi umani: una porta per
l'infinito" Dr. P. Parietti, Psichiatra, Responsabile
Formazione S.I.M.P. Milano. 16-18/11/92 Corso di
formazione su "Osservare per capire - Look & Learn" tenuto
dalla Scuola di Palo Alto sede di Milano. 9-10/11/92
Seminario teorico-pratico "Temi Teorici e Psicopatologici
dei Disturbi di Personalità" Dr. Vamik Volkan, organizzato
da C.R.E.S.T.(Centro per lo studio e la terapia dei disturbi
di personalità), Milano

- 1/11/92 Seminario "La ricerca Etnopsichiatrica: aspetti
metodologici" Prof. R. Sicurelli, Antropologo, già Professore
a contratto presso l’Università di Trieste.

- 23/10/92 Giornata di Studio: “L’informatica applicata alla
riabilitazione” Unità Socio Sanitaria locale n.67 – Ospedale
S, Corona di Garbagnate Milanese. 27/9/92 Seminario
"L'approccio Etodinamico ed Ecosistemico nelle Patologie
Infantili della Comunicazione" Prof. M. Zappella,
Neuropsichiatra, Primario Ospedale di Siena. 10/9/92
Seminario "Nuovi paradigmi in psichiatria", Dr. A. Rogora,
Psichiatra , Psicoterapeuta, Coordinatore della Sezione
Varesina della S.I.M.P. 6/7/92 Training formativo su "Il
rilassamento immaginativo a focalizzazione corporea
-secondo incontro-" Dr. P. Parietti, Psichiatra, Responsabile
Formazione S.I.M.P. Milano.

- 19/6/92 Seminario "Il rapporto mente-corpo - una nuova
concezione della materia condensata e della materia
biologica: il fenomeno della coerenza" Prof. E. Del Giudice,
Università di Milano. 5/6/92 Seminario "L'ansia e i suoi
simboli: aspetti biologici, psico-farmacologici e relazionali
dell'ansia nelle malattie psicosomatiche" Dr. D. Frigoli,
Psichiatra, Psicoterapeuta, Milano. 25/5/92 Seminario
"Come rendere efficaci i servizi di salute mentale" Prof. I.
Falloon, Psichiatra, Direttore del Dipartimento di Psichiatria
e Scienze Comportamentali dell'Università di Auckland
(Nuova Zelanda), organizzato da A.N.A.A.O.(Associazione
Nazionale Aiuti Assistenti Ospedalieri), C.L.P.(
Coordinamento Lombardo Psichiatria) e USSL 75/II Milano.

- 15/5/92 Seminario "L'epistemologia di Gaston Bachelard:
dal razionalismo scientifico alla poetica della reverie" Prof. I.
Spano, Docente di Sociologia presso la Facoltà di
Psicologia, Università di Padova. 24/4/92 Seminario
"L'ansia e i suoi simboli: aspetti biologici,
psico-farmacologici e relazionali dell'ansia nelle psicosi" Dr.
D. Frigoli, Psichiatra, Psicoterapeuta, Milano. 12/4/92
Training formativo su "Il rilassamento immaginativo a
focalizzazione corporea -primo incontro-" Dr. P. Parietti,
Psichiatra, Responsabile Formazione S.I.M.P. Milano.
3/4/92 Seminario "La terapia familiare: operazioni per
ricostruire la salute (secondo incontro)" Prof.ssa U. Telfner,
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica - Università
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La Sapienza - Roma.

- 13/3/92 Seminario "La terapia familiare: operazioni per
ricostruire la salute (primo incontro)" Prof.ssa U. Telfner,
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica - Università
La Sapienza - Roma. 24/3/92 Seminario "Dalla Psichiatria
alla Psicosomatica" Dr. R. Morelli, Psichiatra,
Psicoterapeuta, Milano. 21/2/92 Seminario "L'ansia e i suoi
simboli: aspetti biologici, psico-farmacologici e relazionali
dell'ansia nelle nevrosi" Dr. D. Frigoli, Psichiatra,
Psicoterapeuta, Milano. 15/1/92 Seminario "L'evoluzione
della Psicologia. Processi cognitivi e regolazione del
comportamento" Dr. P. Parietti, Psichiatra, Responsabile
Formazione S.I.M.P. Milano

- 15/12/91 Seminario "Il mondo schizofrenico" Dr. P. Parietti,
Psichiatra, Responsabile Formazione S.I.M.P. Milano.
21/11/91 Seminario "Diagnosi clinica. Dal colloquio clinico
agli strumenti psicodiagnostici" Dr. A. Rogora, Psichiatra,
Psicoterapeuta, S.I.M.P. Varese. 12/11/91 Seminario "La
relazione operatore-paziente" Dr. P. Parietti, Psichiatra,
Responsabile Formazione S.I.M.P. Milano. 10/10/91
Seminario "Corpo e Sessualità" Dr.ssa D. Piccaluga,
Psicoterapeuta, Sessuologa, Pavia 27/11/90 Seminario
"Simbolo e Psicosomatica" Dr. D. Frigoli, Psichiatra,
Psicoterapeuta, Milano

- 21/11/90 Seminario "Primo Approccio alla Sessuologia"
seconda parte Dr.ssa D. Piccaluga, Psicoterapeuta,
Sessuologa, Pavia. 11/10/90 Seminario "Il Malato Mentale
e la sua storia" Dr. A. Rogora, Psichiatra, Psicoterapeuta
S.I.M.P. Varese. 26/9/90 Seminario "Primo Approccio alla
Sessuologia" prima parte Dr.ssa D. Piccaluga,
Psicoterapeuta, Sessuologa, Pavia. 12/6/90 Seminario "Il
Malato Mentale e la sua storia" Dr. A. Rogora, Psichiatra,
Psicoterapeuta S.I.M.P. Varese.

- 21/4/90 Seminario "Simbolo e Psicosi" Dr. P. Parietti,
Psichiatra, Responsabile Formazione S.I.M.P. Milano.
3/12/89 Seminario "Caso clinico versus resoconto tecnico",
Dr. G. Lai, Psichiatra, Psicoterapeuta, presso Accademia
delle Tecniche Conversazionali, Milano. 26/11/89
Seminario "La patologia mentale tra nosografia,
psicodinamica, comportamentismo e pragmatica
relazionale" Dr. P. Parietti, Psichiatra, Responsabile della
Formazione S.I.M.P. -Società Italiana di Medicina
Psicosomatica - Milano. 10/10/89 Seminario "Il primo
colloquio in psicoterapia" Dr. G. Lai, Psichiatra,
Psicoterapeuta, Milano.

- 11/9/89 Seminario "La terapia tra psicofarmacologia e
relazione" Dr. A. Rogora, Psichiatra, Psicoterapeuta,
S.I.M.P. Varese. 23/7/89 Seminario "L'Universo delle
nevrosi" Dr. G. Lai, Psichiatra, Psicoterapeuta, Milano.
21/6/89 Seminario "Tematiche Junghiane" Prof. S. Cusin,
Psicologo, Università di Trieste 1-4/6/89 Congresso "XII
Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina
Psicosomatica - “Psicosomatica 2000 Neuroscienze e
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Psicoterapia alla riscoperta del valore umano -" organizzato
a Milano dalla S.I.M.P.(Società Italiana di Medicina
Psicosomatica).

- 13/5/89 Seminario "Corpo e filogenesi" Dr. D. Frigoli,
Psichiatra, Psicoterapeuta, Milano. 21/4/89 Seminario
"Simbolo e Nevrosi" Dr. P. Parietti, Psichiatra,
Responsabile Formazione S.I.M.P. Milano. 30/3/89
Seminario "Ansia e Depressione. Gli estremi della vita
psichica" Dr. A. Rogora, Psichiatra, Psicoterapeuta S.I.M.P.
Varese. 18/3/89 Seminario "Per un'ecologia della medicina,
Riflessioni epistemologiche sui concetti di salute e malattia"
Prof. I. Spano, Docente di Sociologia presso la Facoltà di
Psicologia, Università di Padova.

- 18/2/89 Seminario "L'apparato circolatorio nella visione
psicosomatica: l'ipertensione e le cefalee" Prof. L. Meciani,
Università di Milano
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA L "LUIGI SACCO" - MILANO

dirigente: Catania Gabriele

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - PSICHIATRIA

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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