
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Arquati Massimo Gianfranco

Data di nascita 17/11/1963

Qualifica Dirigente medico

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA L "LUIGI SACCO" - MILANO

Incarico attuale Staff - UO Medicina III

Numero telefonico
dell’ufficio 0239042322

Fax dell’ufficio 0239042573

E-mail istituzionale arquati.massimo@hsacco.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Compiti assistenziali presso Reparto di Clinica Medica III
dell’Ospedale Policlinico di Milano (Direttore Prof. C.
Zanussi). Ricerca scientifica presso il laboratorio di
radioimmunologia del Policlinico di Milano, dedicandosi allo
studio della fisiopatologia delle malattie allergiche e dei
processi patogenetici dell'immunoflogosi delle vie
respiratorie. Contributo alla messa a punto di metodiche di
separazione cellulare (in particolare basofili e mastociti) da
diversi liquidi biologici e apprendimento tecniche
radioimmunologiche, immunoenzimatiche e
spettrofluorimetriche per il dosaggio dei mediatori coinvolti
nelle reazioni allergiche. - MAGGIORE POLICLINICO -
MILANO

- Compiti assistenziali di reparto e attività di guardia medica
interna presso il Servizio di Pronto Soccorso. Diagnostica
allergologica e acquisizione competenza nell’esecuzione e
nell’interpretazione di test strumentali di funzionalità
respiratoria (pletismografia corporea basale, dopo test
broncodinamico farmacologico e dopo sforzo fisico)
nell'ambito delle visite di screening di idoneità -
POLICLINICO MILITARE DI MILANO

- attività ambulatoriale di allergologia in ambito diagnostico e
terapeutico con particolare riguardo alla prescrizione,
somministrazione e monitoraggio di terapie
iposensibilizzanti in ambito pediatrico - ASL DELLA
PROVINCIA DI MILANO 2
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- Attività di assistenza a pazienti degenti presso la Divisione
di Medicina Interna con prestazioni di consulenza presso
reparti medici e chirurgici specialistici Acquisizione capacità
diagnostiche e gestionali cliniche/terapeutiche di pazienti
affetti da patologie oncoematologiche. In relazione a un
rapporto di stretta collaborazione con la Divisione di
cardiochirurgia, ha inoltre sviluppato interessi nello studio
della prevenzione della patologia aterotrombotica e delle
condizioni di trombofilia acquisite e congenite. Attività di
guardia medica interna (interdivisionale e di Pronto
Soccorso) e ambulatoriale specialistica in ambito
internistico, allergologico e immunoreumatologico -
ISTITUTO POLICLINICO SAN DONATO

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente
Spagnolo Fluente Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- UTILIZZO DELLE SEGUENTI APPARECCHIATURE:
-PLETISMOGRAFO CORPOREO CON DISPOSITIVI DI
BRONCOSTIMOLAZIONE PER LA VALUTAZIONE DELLA
FUNZIONALITÀ RESPIRATORIA -ECOGRAFO
CAPACITA’ NELL’ESECUZIONE DELLE PROCEDURE E
NELL’INTERPRETAZIONE DEGLI ESAMI
SOTTOELENCATI: -ESECUZIONE DI BIOPSIA
OSTEOMIDOLLARE/AGOASPIRATO MIDOLLARE
-ESECUZIONE DI AGOBIOPSIA PERCUTANEA EPATICA
-POSIZIONAMENTO CATETERI IN VENE CENTRALI O
VASI ARTETRIOSI PERIFERICI -DRENAGGIO
PERCUTANEO DI RACCOLTE LIQUIDE (PARACENTESI,
TORACENTESI, ARTROCENTESI)

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- -TUTORING SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE MEDICINA
INTERNA E CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E
CHIRURGIA -COMPONENTE DELLA COMMISSIONE
D’ESAME DI CLINICA MEDICA DEL CORSO DI LAUREA
IN MEDICINA E CHIRURGIA-POLO VIALBA UNIVERSITA
DEGLI STUDI DI MILANO -PROFESSORE A
CONTRATTO CORSO INTEGRATO DI “PATOLOGIA E
FISIOPATOLOGIA GENERALE” CORSO DI DIPLOMA
UNIVERSITARIO DI SCIENZE INFERMIERISTICHE DI
MILANO PER L’ANNO ACCADEMICO 1996-1997
-PROFESSORE A CONTRATTO DEL CORSO DI
SEMEIOTICA E SISTEMATICA I, INTEGRATIVO DEL
CORSO UFFICIALE DI MALATTIE
IMMUNOREUMATOLOGICHE CORSO DI LAUREA IN
MEDICINA E CHIRURGIA PER L’ANNO ACCADEMICO
2003-2004 PARTECIPAZIONE CON PROFITTO A CORSI
DI ECOGRAFIA INTERNISTICA D’URGENZA E A
MASTER DI PERFEZIONAMENTO IN ECOGRAFIA
VASCOLARE AUTORE DI 45 PUBBLICAZIONI SU
RIVISTE INTERNAZIONALI PARTECIPAZIONE ANCHE IN
QUALITA' DI RELATORE A NUMEROSI CONVEGNI
NAZIONALI E INTERNAZIONALI
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA L "LUIGI SACCO" - MILANO

dirigente: Arquati Massimo Gianfranco

incarico ricoperto: Staff - UO Medicina III

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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