
 

 

LABORATORI MAKE-UP NEL REPARTO DI ONCOLOGIA  

ALL’OSPEDALE SACCO LE DONNE TORNANO       A 
SORRIDERE CON UN TRUCCO 

Grazie alla collaborazione con ”La forza e il sorriso” si sperimenta un nuovo modo di aiutare le 
persone in cura a riconquistare la propria femminilità e autostima   

 
Non è una terapia, ma i risultati sono comunque sorprendenti. Nel reparto Oncologia dell’ospedale 
Sacco di Milano, diretto dalla dottoressa Elena Piazza, è stato avviato un modo nuovo di prendersi 
cura delle persone: grazie alla  collaborazione avviata  con  l’Associazione  “La  forza e  il  sorriso”, un 
team  di  professioniste  interviene  con  cadenza mensile  per  offrire  un  contributo  alle  donne  che, 
sottoposte a trattamenti oncologici, non vogliono rinunciare alla propria femminilità. Si impara così a 
proteggere  la  pelle,  a  scegliere  il make‐up  adeguato  alle  proprie  caratteristiche  e  a  valorizzare  il 
proprio  aspetto  per  fronteggiare  le  conseguenze  di  chemioterapia  e  radioterapia,  con  effetti 
straordinari sul benessere  e l’autostima.  
 
«Siamo  la prima struttura pubblica a  tentare un esperimento di questo  tipo a Milano  ‐  spiega  il 
direttore generale del Sacco Alberto Scanni ‐. Un’altra dimostrazione del nostro impegno a mettere 
la “persona”, non  il “paziente”, al centro dell’attività  sanitaria. È  sempre più necessario prendersi 
cura di  chi ha bisogno  sia dal punto di  vista  clinico  che da quello  legato  alla  sfera psicologica ed 
emotiva». 
 
«Sostenere ed estendere questo progetto in Italia ‐ aggiunge Pierangelo Cattaneo, presidente de “La 
forza e  il sorriso”  ‐ sarà  il segno di un paese civile e attento alle sofferenze. Scopo dell’iniziativa è 
aiutare  le  donne  in  cura  oncologica  e  provate  fisicamente  dai  trattamenti  a  ritrovare  il  sorriso 
davanti allo specchio e dentro di sé». 

Il programma “La forza e il sorriso” attivo in Italia dal dicembre 2006 sotto il patrocinio di Unipro, Associazione 
Italiana  delle  Imprese  Cosmetiche,  si  ispira  all’esperienza  internazionale  del  progetto  “Look  Good…  Feel 
Better” nato in America nel 1989 e diffuso oggi in 21 Paesi. È supportato da 12 prestigiose aziende con ben 17 
marchi. 
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