Ospedale Luigi Sacco

AZIENDA OSPEDALIERA
POLO UNIVERSITARIO

Ufficio Relazioni ¢on il Pubblico e Comunicazione

MODELLO PAGINE INTERNA “RASSEGNA STAMPA”

Testata: Corriere della Sera

di ALBERTO MALLIAN]

E notizia di questi giorni che
una megaindustria del farmaco
intende appropriarsi dei risulta-
ti sperimentali di un piccolo
gruppo di ricerca indipendente
a lei connesso e liquidare il grup-
po con sede in Lombardia. Sibul-
tano cosi sulla strada decine di
ricercatori la cui formazioneé co-
stata alla societa miliardi.

pure di questi giorni la pre-
senza a Milano di Marcia Angell,
er direttrice del New England
Journal of Medicin, per la presen-
tazione del libro «FarmadCo. In-
dustria farmaceutica. storie straor-
dinarie di ordinaria corruzione»
(Il Saggiatore). Un libro che tutti
i medici dovrebbero leggere.
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| trent'anni e io li ho visti

| e loro avvilenti rappre-
| sentazioni da teairini di
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LA DENUNCIA

«Sono medico, vivo grazie ai farmaci
Ma certi prezzi sono una vergognay

SEGUE DA PAGINA 1

E un breviario obbligatorio
della coscienza per chi ha a
che fare con il grande mondo
del farmaco, quello stesso perd
che diventa pioggerella quoti-
diana. Non é un testo privo di
vie d'uscita, e pud sembrare
apocalittico solo per chi non
vuol cambiare le cose.

Io sono vivo grazie ai farma-
ci. E quindi per me non suona
come le trombe del giudizio.
Nel concreto, non é facile
riassumere gli infiniti ri-
voli della corruzione e del-
la bancarotta descritti,
ma i grandi meccanismi
possono essere individua-
ti. Anche perché si sono
sviluppati negli ultimi

crescere intorno a me, nel-
provincia.

- Il farmaco ¢ probabzl-
mente dopo gli affari mili-

; tari il -business che rende dz;

‘piu. La ricer¢a, farmaceutica
nata come la fiamma regalata
da Prometeq; per ajutare l'uo-

-mo,-ha poi assunto una vita

propria, si & sempre pit $po-
gliatadella sua vocazione diri-

cercaeha assunto la cupa divi-
sa, spietata, del marketing. Il

prodotto va venduto a tuttiico-
sti, aumentare il prodotto é
l'unica necessita planetaria.
Se fa bene é meraviglioso. Se
Ja bene cosi e cosi si tratta di
Jarlo credere. I risultati positi-
vi vengono amplificati, distor-
ti. Quelli negativi finiscono
nei cassetli della vergogna, di
cui st perde traccia.

- Non sono operazioni facili.
-Una efficiente e articolata or-
ganizzazione internazionale
dovrebbe controllare il tutto.
Ma anche la famosissima isti-
tuzione della Fda (Food and
Drug Administration) pud en-

trarein un processo di progres-

L

siva degenerazione: basta dar-
gliene il tempo.

- Le autorita vengono coinvol-
te a tutti i livelli, corrotte, pa-
gate con soldi, con azioni, le in-
dustrie appoggiano i governie
vengono appoggiate, coopta-
no i grandi esperti scientifici, i
cosiddetti grandi luminari,
quelli che attraversano-tronfi
tuttiicongressi, gente che spes-
so nel passato ha fatto della
buona ricerca di tipo indipen-
dente con un cervello che anco-
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LA SPERANZA
Dobbiamo
lottare per la -
speranza della
medicina

ra credeva in qualcosa. Il com-:
penso e dar loro via libera alle
direzioni delle grandi riviste
scientifiche sulle quali potran-
no esprimere i-loro salomonici
giudizi di parte, come dimo-
strato oramai da una inconfu-
tabileletteratura. Dali sarad fa-
cile acquisire il predominio
delle grandi societa scientifi-
che, quelle stesse che stilano le
linee guida terapeutiche che
poi corrispondono a come-ver-
ra speso il denaro pubblico.

E si badi che non sono sforzt

primariamentemiratia trova-
re nuovi farmaci antitumora-
li, nuovi agenti antinfettivi
per far smettere i bambini di
morire di malaria e il Terzo
mondo di Aids, si tratta bensi
di espandere, oltre la vergo-
gna, il mercato del superfluo.
Per abbassare una pressio-
ne arteriosa, oggigiorno, spes-
so si spende venti-quaranta
volte di piu di quello che si po-
trebbe, ottenendo risultati ana-
loghi e forse migliori, ma gli
esperti, evviva gli euro-
pei, hanno dimostrato o
credono che il medico va
lasciato libero e che ha il
diritto di istituire una te-
rapia personalizzata an-
che con farmaci che co-
stano molto di piu. Tera-
pia personalizzata: pro-
clamata da medici-che
spesso ngn-partano nem-
meno con i loro pazienti,
Terapieindotte per colli:.
- sione conirappresenian:
ti farmaceutici. Emdeuz&- .
scientifiche di supporto’le:si
troveranno- sempre. Anche ld
Terrastavaferma. :
-La ¢ronaca italiana rectta‘
to stesso copione. Miriadi-di
congressi inutili, nei quali or-
ganizzatori, relatoti, parteci-
pantivengano coinvolti it un:’
processo chiamato «formazio-

" ne medica cantinua» e che ri-

corda sempre pitti cantiin ca-
serma. Dobbiamo lottare per
la speranza, non solo indivi-
duale, ma della medicina. Ci
sono centinaia di migliaia di
medici diversi. Che lottano,
che ascoltano i loro pazienti.
Li accarezzano e si commuovo-
no. Che curano gli altri come
vorrebbero essere curati loro
stessi. C'é la pietas. C'¢ la spe-
ranza che nasce dal coraggio
e dalla volonta. Marcia, dob-
biamo far leggere il tuo libro.
erto Malliani
" Federazione europea
di Medicina interna
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